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БЕЗОПАСНОСТЬ ПРЕЖДЕ ВСЕГО! 

 Безопасность - многозначное понятие в различных средах жизнедеятельности
человека. Безопасность человека - такое состояние, когда действие внешних и
внутренних факторов не приводит к смерти, ухудшению функционирования и развития
организма человека в целом, а также его сознания и психики, не препятствуют
достижению определенных желательных для человека целей.

 "Азбука безопасности" - информация для учащихся-спортсменов и взрослых.

 Очень часто мы страдаем из-за нашей неосторожности и беспечности, из-за неумения
или нежелания предвидеть последствия своих поступков. Порой мы забываем принять
меры, чтобы оградить себя и своих близких от чрезвычайных ситуаций и превратностей
жизни.

 Множество опасностей и проблем подстерегает нас в этом огромном и загадочном
мире. Среди них природные и техногенные катастрофы, дорожно-транспортные
происшествия, противоправные действия, агрессия, нетерпимость, вредные привычки и
многое другое.

 Мы надеемся, что  правила, рекомендации, советы, размещенные в рубрике "Азбука
безопасности", помогут вам в повседневной жизни, а также станут основой культуры
безопасности. Накапливайте знания и опыт - они ни когда не бывают лишними!                
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